
1 

 

 

Newsletter n°156 ï 02/04/18 

¶ Très attentifs pour les règles de course, un peu moins sérieux pour les 

gigots !!  

Plus de trente personnes se sont retrouvées le 25 mars autour du gigot de Michel Martinet . Sans 

parler du toujours nécessaire rappel des règles de course, effectué par Gérard Deloge, arbitre régional 

de la FFVoile, et Marie -Thérèse Jourdas. 

 

Même si les participants étaient attentifs à cette préparation à une saison active (certains prenaient 

même des notes, bon pas tous, il ne faut pas exagérer quand même), et si les questions étaient précises 

« mais alors le bleu, il doit laisser ou pas de lôeau au rouge ? », comme les réponses « en fait côest 

aux barreurs et au comit® dôestimer qui est prioritaire ¨ lôentr®e dans la zone », lôambiance ®tait 

détendue, et lôhumour de rigueur ç bon, on regardera ce que fait éXé pour savoir ». 

Et pendant que certains faisaient travailler leur cerveau pr¯s du bar, dôautres sôactivaient en cuisine, et 

nombreux ®taient surtout les admirateurs, certains venus dôoutre-Atlantique comme les Laborde du 

Brésil en escale avant de repartir pour un périple asiatique, nombreux donc étaient ceux qui admiraient 

Michel Martinet aux manettes. En fait, tout bien réfléchi, il y avait beaucoup plus dôadmirateurs que de 

cuisiniers. Les mauvaises langues auraient pu se laisser aller à suggérer que ça pouvait rappeler 

certains services publics officiant en bord de routeé. 
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Enfin, il fallait noter lô®quipe r®unie autour dôAlban de Vilmorin qui poursuit la remise en état du 

Sharpie, conformément au planning prévu, et quelles que soient les conditions météo. Bravo à eux ! 

 

Après la le­on magistrale, lôap®ro, aussit¹t suivi de lôexcellent gigot pr®par® par Michel Martinet avec 

lôaide attentive et attentionn®e dôAlban de Vilmorin. Nombreux ®taient ceux qui venaient donner un 

coup de main ¨ la d®coupe, côest toujours mieux dô°tre pr¯s de la source pour ®viter une rupture 

dôapprovisionnementsé Gérard Jourdas, notre Trésorier, veillait au grain en pointant avec 

application les participants. Nos comptes sont bien tenus ! 
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Au café, Michel Martinet, toujours lui, proposait son Cognac arménien, au nom imprononçable, tandis 

quôOlivier Michel , donnant dans les valeurs sûres, offrait son Arran Malt, whisky écossais pur malt 

non tourbé, aux connaisseurs. Ambiance, on vous dit ! 
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